


ﬁApresentagéo do material (

Ol3, educadoras e educadores!

Este material educativo foi elaborado com a intencao de oferecer ferramentas para
a abordagem de questdes ligadas a emergéncia climatica. Ele pode ser utilizado
nos mais variados contextos de ensino-aprendizagem e apresenta a possibilidade
de ser adaptado para diferentes faixas etarias.

O conteldo desse material foi elaborado a partir da campanha “E Clima”, uma
iniciativa do labExperimental e de diversos coletivos do Brasil que, em 2023,
compartilharam em suas redes sociais e nas ruas de suas cidades conteudos
ligados as questdes climaticas e ambientais, contando com o apoio do Instituto
Clima e Sociedade.

O material esta organizado em seis capitulos que abordam os temas centrais da
campanha: mudancas climaticas, meio ambiente, justica climatica, memoéria e o
direito de existéncia dos povos originarios e das populac¢des tradicionais,
saneamento basico e alimentag¢do saudavel.

Cada capitulo inclui um texto didatico, sugestdes de materiais para saber mais
sobre algum conteudo especifico do capitulo, propostas de atividades para
criangas e para jovens, e, para auxiliar os educadores de forma pratica, uma
apresentacao de slides.

Os textos didaticos podem ser utilizados como fonte de pesquisa para a elaboragao
de planos de aula, atividades escolares e oficinas ou como material a ser
compartilhado e lido com os educandos. Podem ser usados também pelo publico
interessado em ampliar os conhecimentos sobre os temas abordados.

A secdo “Para Saber Mais"” oferece um material para o aprofundamento dos
estudos. Os materiais selecionados sao videos que podem ser apresentados aos
educandos.

A secdo “Para colocar a mao na massa” oferece atividades praticas, com o objetivo
de ampliar o conhecimento e o engajamento dos educandos nas agcdes de
enfrentamento da emergéncia climatica.

As apresentacodes de slides foram desenvolvidas para auxiliar a abordagem dos
conteudos. Elas estdo prontas para serem utilizadas em contextos de aula. Nestas
apresentacgdes vocés encontrardo links para aprofundar a compreensao sobre o
tema e estimular o debate com os educandos.

Caso tenha realizado as propostas de atividade e queira compartilhar conosco os
registros da produc¢ao dos educandos, escreva para o e-mail
contatolabexperimental@gmail.com. Nos interessa acompanhar os
desdobramentos das propostas e discussées apresentadas neste material didatico
e perceber como as atividades foram recebidas pelos grupos.
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O que sao as mudancas climaticas?

As mudancgas climaticas sao alteracdes na temperatura e no clima do planeta. Ao
longo dos mais de 4,5 bilhées de anos da sua existéncia, o planeta Terra passou por
algumas variagoes climaticas decorrentes de fatores naturais, como aconteceu nas
chamadas Eras Glaciais, por exemplo. Quando ouvimos falar emm mudancas
climaticas hoje, ndo se tratam destas transformacgdes naturais.

Atualmente, a Terra esta esquentando e esta mudanca na temperatura terrestre foi
causada por atividades humanas, principalmente devido a queima de combustiveis
fésseis como carvao, petréleo e gas, e ao desmatamento das florestas. Segundo o
IPCC (Painel Intergovernamental sobre Mudanca Climatica, da ONU) a temperatura
do planeta ja subiu 1,1°C em relacdo a temperatura anterior a era industrial.

O aquecimento do planeta causa desequilibrios climaticos. Eventos climaticos
extremos, que antes aconteciam de forma rara, passarao a ser cada vez mais
comuns. Eles sdo: secas intensas, escassez de agua, incéndios severos, aumento do
nivel do mar, inundacgdes, derretimento do gelo polar, tempestades catastroéficas,
declinio da biodiversidade e outros.

A Revolugao Industrial provocou mudancgas profundas nos modelos de producao.
Os produtos, que antes eram manufaturados, passaram a ser produzidos por
maquinas movidas por combustiveis fésseis, como o petréleo, o carvao e o gas
natural. Os combustiveis fésseis, quando queimados, liberam gases de efeito estufa
na atmosfera, que sao os responsaveis pelo aquecimento global.

O que é o efeito estufa?

Na atmosfera, uma camada de gases atua como um cobertor, retendo parte do
calor na Terra. Embora o efeito estufa seja um fenémeno natural, a atividade
humana emite quantidades enormes desses gases, que permanecem em uma
concentragdao muito elevada na atmosfera, o que intensifica o efeito estufa e,
consegquentemente, eleva a temperatura média do planeta, causando o
aquecimento global. Esta intensificacdao do efeito estufa causa o aumento na
frequéncia e na intensidade de eventos climaticos extremos — como inundacdes,
secas, queimadas e furacdées — que afetam milhares de pessoas ao redor do
mundo.

O aquecimento global € uma urgéncia climatica que ameaca a vida na Terra.
Preocupados com as consequéncias do aquecimento global, 195 paises assinaram o
Acordo de Paris (2015) que, entre outros compromissos, estabelece a meta de
reduzir as emissdes de gases de efeito estufa para frear o aquecimento global,
limitando o aumento da temperatura do planeta a ndo mais que 1,5 °C em relagao
aos niveis pré-industriais.



No entanto, os esforcos ainda sao insuficientes. Segundo o Observatério do
Clima, “quase todos os cendrios apontam que esse limite sera ultrapassado
entre 2030 e 2035. Os cientistas projetaram diversos cendrios para o futuro, e
apenas naqueles em que ha acdées mais ambiciosas de reducao de gases de
efeito estufa (GEE), o mundo consegue voltar a temperatura abaixo desse limiar
antes do fim do século.”

Quanto maior o aumento da temperatura mais exposto fica o planeta,
aumentando os riscos para os sistemas naturais e humanos. Segundo Stela
Herschmann, especialista em politica climatica do Observatério do Clima, "nao
estamos preparados para a devastacao climatica que significa ultrapassar 1,5°C.
Vai nos custar mais vidas, tanto humanas quanto de inumeras outras espécies.”

Para conter a crise climatica é preciso diminuir drasticamente a emissao dos
gases que intensificam o efeito estufa, mas para isso é preciso entender os
responsaveis por estas emissoes.

Os principais gases do efeito estufa (GEE) sao o diéxido de carbono (Co2), o metano
e o 6xido nitroso.

A queima de combustiveis fésseis é a principal causa das emissdes de gases do
efeito estufa, representando um tergco dos gases emitidos. Outras fontes de
emissao sdao o desmatamento, as queimadas, o descarte inadequado dos residuos
em lixdes, a pecudria e a agricultura convencional.

Segundo o Global Carbon Atlas, os EUA e a Europa respondem por metade de todas
as emissdes de diéxido de carbono desde o inicio da Revolugao Industrial. As
economias emergentes da China e da india contribuem com 14% das emissdes,
enquanto os mais de 150 outros paises sdo responsaveis pelo restante das
emissoes.

Os paises do sul global sdao os que menos contribuiram para as mudancas
climaticas, no entanto sdo os que possuem mais comunidades vulneraveis as
mudangcas e serdao mais afetados por eventos extremos.

Segundo o Instituto de Pesquisa Ambiental da Amazoénia, a maior parte das
emissoes decorrentes da queima de combustiveis fésseis provém dos paises
industrializados. Ja nos paises em desenvolvimento a principal causa de emissao
de gases do efeito estufa € a mudanc¢a no uso da terra. O desmatamento e as
queimadas, que destroem a floresta para dar lugar a areas de pasto, culturas
agricolas e para a expansao urbana, sdo responsaveis por metade dos gases de
efeito estufa emitidos no Brasil, que € um grande emissor destes gases.

Transicao energética

A transicao energética é o principal desafio assumido pelas nag¢des signatarias
do Acordo de Paris (saiba mais sobre o acordo de paris no capitulo Il), isso
porque a queima de combustiveis fosseis é a principal fonte de geracao de
energia no mundo e ao mesmo tempo a principal causa da intensificacdo do
efeito estufa e consequentemente do aumento das temperaturas globais.




Por estes motivos, € urgente que os paises se comprometam com a transi¢cao
energética. Isso significa substituir os combustiveis fésseis por fontes
renovaveis, limpas e mais sustentaveis, tais como a edlica e a solar.

O Brasil possui grande potencial para realizar a transicao no setor de energia,
no entanto projetos recentes de exploragdo de gas utilizando fracking vao na
contramao dessa transicao. Fracking € uma técnica que perfura e explode a
terra quildmetros adentro para extragao de gas natural. O problema é que esse
gas vaza, podendo causar incéndios, contaminando lencol freatico, a agua e o
solo, gerando doencas para as pessoas, prejudicando a produgao agricola e
animal, e afetando as familias que dependem da terra e da pesca para sua
subsisténcia.

Antropoceno

A humanidade danificou o equilibrio do sistema terrestre, modificou a
composi¢cao quimica da atmosfera e desencadeou processos que nao sao
possiveis frear ou reverter. As agoes humanas estao alterando o clima do
planeta, ja afetaram os processos evolutivos e estao promovendo extin¢cdo de
espécies, o que qualifica o ser humano como uma forca de escala geolégica da
Terra.

Pesquisadores do Grupo de Trabalho do Antropoceno (AWG, em inglés)
apresentaram, em julho de 2023, uma proposta de novo marco na cronologia
geoldgica para oficializar o inicio do Antropoceno. Com base em amostras
coletadas no fundo de um lago no sul do Canada, os cientistas propuseram o
ano de 1952, como Marco do Antropoceno, pois analises no solo do lago
registraram tracos de testes nucleares, além de alta atividade industrial. Para
ser oficializada, a proposta de marco inicial do Antropoceno precisa ser
aprovada pela Uniao Internacional de Ciéncias Geolégicas.

Embora nao esteja oficializado, o termo Antropoceno esta difundido, inclusive,
no meio académico, mas o termo nao tem uma aceitacao unanime. A palavra
deriva do grego anthropo-, que significa “humano” e, -ceno, que significa
“novo”. O sufixo -ceno faz referéncia ao Periodo Cenozdico, o mais recente dos
periodos geolégicos. O debate em torno do termo parte, inicialmente, da critica
a generalizacao que a palavra anthropo- propode, ao atribuir a todos os humanos
e modos de vida a forca que transforma, geologicamente, o sistema terrestre.

Malcom Ferdinam, em seu livro “Uma ecologia decolonial - pensar a partir do
mundo caribenho” - critica o termo Antropoceno por ocultar os “processos
violentos da dominag¢do de uma fracao sobre conjuntos cada vez maiores de
humanos e de ndo humanos”. Ele defende um termo que restabeleca “uma
historicidade das mudangas ambientais globais sem apagar os fundamentos
coloniais e escravagistas da globalizagao” (Ferdinam, 2022, p.66).



Para saber mais

Assista ao video para
entender melhor o efeito estufa

O que é o efeito estufa?
- Meio ambiente para criancas

1. As atividades propostas envolvem uma caminhada pelas ruas do entorno da
escola. Antes de comecar a fazer o que é proposto nos itens abaixo, defina a
data da caminhada, organize as autorizagcdes para poder sair da escola com os
estudantes e forme uma equipe de trabalho que acompanhara os estudantes
durante a caminhada.

a) Assista com toda a turma este video Globo Repédrter | Homem planta
sozinho 18 mil arvores e cria primeiro parque linear de SP | Globoplay, conta
a histéria de duas pessoas engajadas em plantar arvores, uma agao
essencial para a mitigacdao das mudancas climaticas. Depois de assistir ao
video pergunte as criangas e jovens: como as arvores contribuem para a
mitigagao das mudangas climaticas? Aproveite a discussao construida com
os estudantes para mobiliza-los para a producao de mudas e o plantio de
arvores.

b) Apresente as criancas a proposta de caminhada pelo entorno da escola.
Os objetivos da caminhada podem ser estabelecidos junto com os
estudantes ou seguir o proposto aqui: coletar sementes para plantar mudas
na escola. Para isso, é importante:

- Identificar, entre as plantas presentes no entorno da escola, aquelas que
apresentam sementes que podem ser coletadas pelo grupo.

- Durante a caminhada, coletar as sementes com seguranca e armazenar
em um envelope de papel, para levar para a escola.

- Se nao for possivel coletar as sementes durante a caminhada, propor para
gue os estudantes tragam sementes de alimentos consumidos em suas
casas, tais como: semente de mamao, limao, macg3, abacate, pitanga, lichia,
manga entre outras.

- Combinar com as criangas o dia de realizagao do plantio.

c) Realizar uma oficina para o plantio das sementes coletadas na
caminhada ou recolhidas dos alimentos consumidos nas residéncias dos
alunos. As semestres plantadas precisam ser regadas, por isso é preciso
considerar se cada estudante vai cuidar da muda que plantou ou se as
mudas ficarao na escola para serem cuidadas por todos, compartilhando a
responsabilidade de cuidar das futuras arvores.
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Conferéncias Internacionais
sobre o Meio Ambiente

Desde a segunda metade do século XX os impactos das atividades humanas no
meio ambiente vém sendo objeto de preocupacdes e debates. No contexto
mundial, o primeiro encontro voltado para discutir os impactos ambientais ocorreu
em 1968 e ficou conhecido como Clube de Roma. Dessa reunido, originou-se o
relatério “Os Limites do Crescimento”, que destacava a insustentabilidade do
modelo de producdo capitalista e a iminente esgotabilidade dos recursos naturais.

As Conferéncias entre as Partes, conhecidas como COPs do Clima, tém sido
realizadas desde 1994 e relnem os paises signatarios da Conveng¢do-Quadro das
Na¢oes Unidas sobre Mudanca do Clima (UNFCCC). O propdsito dessas
conferéncias é debater as mudancas climaticas, discutir solu¢des para os
problemas decorrentes do aquecimento global e negociar acordos de cooperagao
internacional.

Dentre as 28 COPs ja realizadas, destaca-se a COP 21, em 2015, que resultou no
Acordo de Paris, um tratado global que foi assinado com o objetivo geral de
"manter o aumento da temperatura média global bem abaixo de 2°C, quando
comparado aos niveis pré-industriais".

Acordo de Paris

O Acordo de Paris foi assinado por 195 paises. Cada pais é responsavel por
estabelecer metas nacionais a serem cumpridas. Os paises tém a obrigacdo de
justificar o descumprimento destas metas.

As metas estabelecidas pelos paises para o cumprimento do Acordo de Paris estao
associadas a outros compromissos assumidos internacionalmente, como por
exemplo “Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel” (ODS), que foram
estabelecidos em 2015.

Entre os ODS ha alguns diretamente relacionados ao Acordo de Paris e seus trés
pilares estruturantes: mitigacao, adaptacao e cooperacgao internacional, como, por
exemplo, o ODS 13 - “Ac¢do contra a mudanca global do clima”, que propde adotar
medidas urgentes para combater as alteragdes climaticas e os seus impactos.

Existem outros ODS que estdo vinculados as questdes climaticas, como o ODS 2 -
“Fome Zero e Agricultura Sustentavel”, o ODS 7 - “Energia Limpa e Acessivel”, o
ODS 11 - “Cidades e Comunidades Sustentaveis”, o ODS 16 - “Paz, justica e
instituicoes eficazes” e o ODS 17 - “Parcerias e Meios de Implementacao”, que esta
diretamente relacionado aos critérios empresariais “ESG - Environmental, Social
and Governance” (Ambiental, Social e Governanca).



Assista ao video para saber
mais sobre o Acordo de Paris

Acordo de Paris para as
mudancas climaticas
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! Mitigacao

O primeiro pilar do Acordo de Paris é o da mitigacao, que propde agdes para
reduzir as causas do aquecimento global. A queima de combustiveis fosseis é a
principal causa das emissdes de gases do efeito estufa, representando um terco
dos gases emitidos. Outras fontes de emissao destes gases sdao o
desmatamento, as queimadas, o descarte inadequado dos residuos em lixdes, a
pecuaria e a agricultura convencional.

De modo geral, a transicdao energética é o principal desafio assumido pelas
nagodes signatarias do Acordo de Paris. O uso mais eficiente dos recursos
energéticos, a ampliacao do uso de fontes renovaveis e limpas, tais como a
edlica e a solar, e a redugao do uso do carvao mineral, do petréleo e do gas
natural sdo compromissos essenciais a mitigagao das mudancas climaticas.

O Brasil € um grande emissor de gases de efeito estufa e, de acordo com o
Sistema de Estimativas de Emissdes e Remocgdes de Gases de Efeito Estufa
(SEEG). Metade dos gases de efeito estufa emitidos no pais sdao gerados pelas
mudancas no uso do solo, ou seja, pelo desmatamento de florestas para dar
lugar a areas voltadas a pecuaria, a agricultura e a expansao urbana. Um dos
principais desafios para a reducao das emissoes de GEE no Brasil é reduzir o
desmatamento e as queimadas.

O segundo pilar do Acordo de Paris é o da adaptacao e esta voltado a
implantacao de agoes para ajudar pessoas, ecossistemas e economias a se
adaptarem a nova realidade imposta pelas mudancgas climaticas. De acordo
com Maarten Kappelle da Divisao de Ciéncia do PNUMa (Programa das Nagodes
Unidas para o Meio Ambiente), “adaptacdo significa, essencialmente, as
medidas que ajudam os paises, comunidades e setores da economia, tais como
a agricultura e a energia, a planejar e prosperar durante os impactos da
mudanca climatica”.

Acoes de adaptacgao envolvem investimentos em infraestrutura para ampliar a
resiliéncia das areas e das pessoas mais vulneraveis aos eventos extremos.
Outras medidas de adaptagao incluem o desenvolvimento de solugdes para
fortalecer a resisténcia as mudancas climaticas, como o uso sustentavel de
recursos naturais e energéticos, a redugao do consumo de carne, a transicao
dos sistemas de producgdo agricola e pecudrio para sistemas produtivos de
baixo carbono, e a promocao da agroecologia.

®



O Brasil tem muitos desafios para ampliar a adaptacao as mudancas climaticas,
tanto no espaco rural quanto no espaco urbano. Nas cidades, os principais
desafios estao relacionados aos eventos extremos e aos problemas estruturais de
moradia e saneamento. Praticamente todas as cidades brasileiras apresentam
areas de risco sujeitas a inundacao ou ao deslizamento de terra, o que impde a
necessidade de investir em ag¢des de adaptacao para reduzir a vulnerabilidade da
populacado. Nas areas rurais, os desafios estao relacionados, principalmente, as
chuvas torrenciais e as secas severas, eventos que serdo cada vez mais intensos,
principalmente em anos de El Nifio e La Nifna, e que desafiam as culturas
agricolas e a vida no campo. Tornar os ecossistemas e as culturas agricolas mais
resilientes e resistentes aos eventos extremos é fundamental para a seguranga
alimentar de todos e para a garantia das condi¢des de vida da populacgao rural.

Cooperacdo internacional

O terceiro pilar do Acordo de Paris é o da cooperacao internacional, pilar que
representa um marco importante na histéria das conferéncias entre as partes.
Isso porque, desde os anos 1990, os paises mais afetados pelas mudancas
climaticas cobram, dos paises ricos e dos que mais emitiram gases de efeito
estufa, indenizag¢des pelas consequéncias das mudancas climaticas. A
formalizacao deste pilar € um avanco, ainda que timido, para a justica climatica e
para a transicao ecolégica e sustentavel das economias e dos modos de vida.
Somente através da colaboracao e do trabalho conjunto, os paises podem criar
condi¢oes mais habitaveis as presentes e futuras geracoes.

Com o objetivo geral de auxiliar a cooperacgdo entre os paises para o cumprimento
e a ampliacao de suas metas de mitigacao e adaptacao, esse pilar envolve a
criacao de instrumentos de cooperacao, entre eles estdo aqueles que propdéem a
comercializagao dos resultados da mitigacao dos gases de efeito estufa, como o
Mercado de Carbono.

Outro instrumento de cooperacao internacional é o Fundo de Perdas e Danos,
criado para apoiar as regides mais vulneraveis, com suporte técnico, financeiro e
de capacitagao, para que estratégias de mitigagao e adaptagao sejam realizadas.

A COP 30 de 2025 sera realizada em Belém do Par3, a primeira cidade amazoénica
a sediar uma conferéncia do clima. A importancia de discutir meio ambiente na
Amazonia nao é apenas simbdlica, visto que a Floresta Amazoénica é a vegetagao
mais biodiversa do mundo e que, em virtude do desmatamento, esta perto de
atingir o ponto de nao retorno (tipping point).

Nas palavras do Mestre Gridé lvamar, que também é pesquisador, escritor e ator,
discutir a emergéncia climatica e o meio ambiente na Amazonia é importante
para “respeitar as narrativas dos povos que mantém a floresta de pé”. Segundo
ele, “é necessario respeitar as tecnologias ancestrais de producao de alimento
sem degradar as florestas, as nascentes dos rios e a biodiversidade, sem isso,
nenhum modelo de justica climatica pode ser levada a sério, em uma sociedade
que nao legitima a Amazodnia como territério que tem a maior capacidade de
producao de alimento e agua doce para o mundo”.



Para colocar a mdo na massa: |

Atividade para Criancas |

O clima no nosso planeta esta mudando, e essas transformacgdes nao estao
apenas nos noticidrios ou nos instrumentos de medi¢cao dos cientistas. Elas
estao afetando a vida das pessoas e é possivel percebé-las no dia a dia.

1. Converse com alguém mais velho da sua familia ou algum amigo. Faca
perguntas sobre como era o clima quando essa pessoa era crianga. Pergunte se
o clima de hoje é igual ao daquela época e o que mudou ao longo dos anos.

2. No dia seguinte, compartilhe as histérias que ouviu com o grupo.
Em seguida, crie um desenho coletivo inspirado nessas histérias. Divida o
desenho em duas partes: uma representando o 'antes' e outra o 'agora’.

No espaco reservado para o 'antes', desenhe as caracteristicas do clima do
passado conforme as histérias que ouviu.

Na parte designhada para o 'agora), ilustre as caracteristicas do clima atual.
Assim, vocé podera visualizar como o clima evoluiu ao longo do tempo e
compreender melhor essas mudancas.

Atividade para Jovens

1. Organize com o grupo uma assembleia para discutir as questdes abordadas
neste capitulo.

2. Em seguida, direcione o debate para questdes relacionadas a mitigacao
dos problemas decorrentes das mudancas climaticas. O debate pode ser
proposto a partir da pergunta: Como podemos promover ag¢des pelo clima?

3. Liste as ideias propostas pelos estudantes e na sequéncia faga uma
votacdo para definir qual é a prioridade e quais agcdes podem ser
implementadas (exemplos de a¢oes pelo clima: reciclagem do lixo, comer
menos carne na merenda, plantar uma arvore por més)
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O que é justica climatica?

A medida que as mudangas climaticas se tornaram uma realidade incontornavel,
intensificando eventos extremos, o movimento por justica climatica surge como
uma derivacao da ideia de justica ambiental, buscando uma distribuicdo justa das
responsabilidades e investimentos no enfrentamento a emergéncia climatica. Ela
parte da constatacao de que os impactos da crise do clima, como ondas de calor,
enchentes e secas severas, atingem de forma desigual a populagao e as diferentes
regides do planeta.

O conceito de justica climatica tem suas raizes nas discussdées de movimentos
sociais que lutam por Justica Ambiental. Esta nocao de justica defende “que
nenhum grupo de pessoas, sejam grupos étnicos, raciais ou de classe, suporte uma
parcela desproporcional de degradacgao do espaco coletivo” (ACSELRAD,
HERCULANO, PADUA, 2004, p.10).

Segundo o Instituto Alana, que atua pela defesa da infancia, “paises menos
industrializados e pessoas mais vulneraveis, por exemplo, contribuem menos para
agravar a crise, mas muitas vezes sao os mais suscetiveis a sofrer suas
consequéncias, ja que possuem menos estrutura e recursos para enfrentar o
problema. Por isso, a Justica Climatica propde que os que mais exploraram os
recursos do planeta invistam mais e auxiliem, com projetos, os que mais
necessitam, uma vez que detém mais infraestrutura e desenvolvimento.”

Diante do reconhecimento de que ha uma disparidade na distribuicdo dos
impactos desta crise, torna-se necessario uma maior participacdao daqueles que
mais sofrem com ela nos centros de decisdao e na imaginacao de perspectivas de
futuro.

O termo "racismo ambiental" foi cunhado pelo lider afro-americano pelos direitos
civis, Dr. Benjamin Franklin Chavis, em 1981, no contexto do movimento negro
contra injusticas ambientais que afetavam areas de residéncia de comunidades
étnicas consideradas minoritarias e as excluiam das decisbes que envolviam a
gestdo de seus territérios. Atualmente, o termo é utilizado, de maneira geral, para
nomear qualquer politica ou acdo que, intencionalmente ou nao, impacta
negativamente e de forma diferenciada individuos, grupos e comunidades de
etnia minoritaria. No contexto geopolitico, o racismo ambiental expressa as
desigualdades entre os paises do Sul Global e do Norte Global, decorrentes do
colonialismo, do neoliberalismo e da globalizacao.

A juventude no combate

- VoS

a emergéncia climatica

Criancas e jovens ndo sao responsaveis pelas escolhas e agcées que conduziram o
planeta a este estado de emergéncia climatica. No entanto, sdo eles os mais
impactados pelas consequéncias dessas mudancas. As criancas e jovens nascidas
no século XXl herdam um mundo em colapso climatico das geracdes precedentes.



Desde a segunda metade do século passado, é sabido que o modelo de
desenvolvimento pautado na exploracao intensa dos recursos naturais conduziria o
sistema Terra ao colapso. Em 1987, o Relatério Brundtland, intitulado "Nosso Futuro
Comum" (Our Common Future), propds um novo paradigma de desenvolvimento, o
Desenvolvimento Sustentavel, definido como "aquele que atende as necessidades
do presente sem comprometer a possibilidade de as geragdes futuras atenderem
as suas necessidades".

Atualmente, diante da realidade das Mudancas Climaticas, é possivel afirmar que
os esforgcos e compromissos assumidos pelos paises signatarios da ONU
(Organizagao das Nag¢does Unidas) em conferéncias internacionais, como Rio 92 ou o
Protocolo de Kyoto, falharam ao nao evitar o colapso climatico, entregando as
criancgas e jovens um planeta em desequilibrio ambiental.

Segundo o relatério da UNICEF intitulado "A crise climatica € uma crise dos direitos
da crianga: Apresentando o Indice de Risco Climatico das Criancas" (The Climate
Crisis Is a Child Rights Crisis: Introducing the Children’s Climate Risk Index -
disponivel apenas em inglés), divulgado em colaboragdao com o movimento
"Fridays for Future" (Greve pelo Clima) - uma iniciativa de combate as mudancgas
climaticas liderada por jovens -, cerca de 1 bilhdao de criangas e adolescentes, quase
a metade dos 2,2 bilhdes de meninas e meninos globalmente, residem em um dos
33 paises classificados como de "risco extremamente elevado".

Embora ainda haja pouco espac¢o para essas vozes nos féruns de tomada de
decisdo, criancgas e adolescentes tém demonstrado um engajamento crescente em
acoes pelo clima. Um exemplo é Francisco Vera Manzanares, ativista colombiano de
14 anos, que leu o manifesto “Por uma COP para as Criangas em 2025, no Brasil”,
durante um ato na COP 28. O manifesto destaca a necessidade de tornar a COP 30,
marcada para 2025 no Brasil, mais centrada nas criangas, permitindo uma
participacdao mais significativa em discussdes e decisdes relacionadas a
emergéncia climatica.

Clique no link e conheca a histéria destes jovens
que atuam como ativistas ambientais.
https://lunetas.com.br/jovens-ativismo-ambiental/

/© I_Unetas Multiplos olhares sobre as multiplas infancias (Q  Busque por reportagens sobre infancia, maternidade, paternidade.. 8 v
Familia Educacdo Saude Alimentacdo Sociedade Tecnologia Meio ambiente Cultura e entretenimento

ATIVISMO INFANTOJUVENIL MEIO AMBIENTE (w]

Paixao e luta: 8 jovens que se
dedicam ao ativismo
ambiental

O cuidado com o meio ambiente € uma missao de todos
nos. Se vocé nao sabe por onde comecgar, esses jovens sdo

inspiragdo!

Lais Barros Martins
Publicado em 1011.2022




Para colocar a mdo na massa: |

Atividade para Criancas |

1- O curta “Céu fumaca” coloca as criancas como protagonistas. Assista ao
video e converse com seus colegas sobre os tépicos a sequir:

- Quais sao os problemas decorrentes da emergéncia climatica
enfrentados pelas criangas do curta? Quais sao os desejos que elas
manifestam?

- Como ¢é a relagao das criangas do video com a natureza?

2 - Conte para os seus colegas como € a sua relagao com a natureza. Em
seguida, por meio de um desenho, expresse quais sdao os seus desejos para o
futuro.

Atividade para Jovens

1- Na COP 28, realizada no final de 2023 em Dubai, nos Emirados Arabes
Unidos, criangas e jovens de diversos paises transmitiram suas mensagens
aos lideres mundiais durante a apresentacao do video "The Important Stuff”.
Assista ao video e, em seguida, converse com seus colegas sobre os temas a
seguir. Lembre-se de registrar a discussao

-O que motiva criancgas e jovens a se envolverem na luta pelo clima?
-Quais sdo os impactos da emergéncia climatica na vida da sua
comunidade (escolar, familiar, vizinhanc¢a, cidade)?

2 - A partir do que foi discutido, elabore com seu grupo uma mensagem, que
poderia fazer parte do video “The important Stuff”, para dar visibilidade a um
ou mais problemas comuns que as mudancgas climaticas impéem na
realidade local dos seus colegas.

3 - Preparem-se para a produ¢ao de um pequeno video com a mensagem que o
grupo propos. Para isso, € importante elaborar as falas, planejar o uso de um
celular para a gravacio e atribuir responsabilidades para a edi¢ido do video. E
importante, que o grupo escolha um cenario que reflita a sua realidade e as
questoes discutidas.

4 - Assista aos trabalhos dos colegas e converse sobre os videos e as
mensagens apresentadas.
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O estudo do meio ambiente nado se limita ao que chamamos de natureza. Tanto a
palavra meio quanto a palavra ambiente estabelecem uma relagao entre os seres
vivos e o local onde habitam. Nés, seres humanos, somos seres vivos e
participamos da construcdo e da transformacdo do meio ambiente, em diferentes
escalas. As mudancas climaticas sdo um problema que causamos no meio
ambiente global, mas que requer a¢des de mitigagcdo de adaptagcdao em escala local.
Conhecer a diversidade da natureza no Brasil e suas particularidades regionais e
locais, € de grande importancia para a construcao de solugdes mais eficientes.

Biomas brasileiros

A diversidade da natureza na superficie terrestre deriva dos diversos arranjos dos
fatores ambientais formados no decorrer da evolugao da Terra. Os biomas sao
associagoes de ecossistemas regionais, com predominancia de um tipo de
vegetacao e fauna. Eles apresentam condi¢ées ambientais caracteristicas e
diversidade biolégica prépria, tanto em ambientes terrestres quanto em ambientes
aquaticos. Os biomas ndao compreendem regides naturais estaticas e imutaveis.
Muito pelo contrario! Sao Paulo, por exemplo, ja ndo é mais a terra da garoa. O
desmatamento da Mata Atlantica reduziu a quantidade de vapor d’agua na
atmosfera e a garoa deixou de caracterizar o clima local da cidade.

O territério brasileiro se estende das latitudes equatoriais do Hemisfério Norte até
as latitudes temperadas do Hemisfério Sul. Apresenta uma costa atlantica com
mais de 7 mil quildmetros de extensdao e um imenso interior que coloca o pais na
quinta posicdao dos maiores paises do mundo em quilémetro quadrado. A
biodiversidade do Brasil esta diretamente relacionada a sua localizagao geografica,
suas dimensoes e aos diversos arranjos dos fatores naturais que interagem na
formacdao de seis biomas: Amazénia, Caatinga, Cerrado, Mata Atlantica, Pampa e
Pantanal.

O bioma amazodnico é caracterizado por uma exuberante floresta que recobre as
terras baixas e equatoriais da bacia hidrografica do rio Amazonas. E o maior bioma
em area do Brasil e se estende por mais oito paises da América do Sul. Possui a
maior floresta tropical Umida continua do mundo, que abriga cerca de 20% das
reservas mundiais de agua e grandes reservas minerais.

Dados de 2022 do MapBiomas apontam que 78% da cobertura florestal esta
preservada. No entanto, a velocidade do desmatamento da Amazénia preocupa,
pois a floresta se aproxima do seu ponto de nao retorno, ou tipping point, que
ocorre quando a floresta perde a capacidade de se auto-regenerar e tende a se
transformar de forma irreversivel devido ao processo de desertificagao.

Para a Floresta Amazonica, o ponto de ndo retorno é de 25% de desmatamento. Um
estudo publicado na revista Nature em 2022 alerta que “o desmatamento
associado a efeitos das mudancas climaticas - periodos estendidos e mais
frequentes de seca - podem ja ter feito a floresta amazdnica atingir um estado de
desequilibrio irreversivel, capaz de transforma-la em savana em apenas algumas
décadas”.



As principais ameacas ao bioma amazoénico estdo associadas ao avan¢o do
agronegoécio na regiao, com uso intenso de agrotéxicos. O desmatamento e as
queimadas convertem vastas extensodes de floresta em pastagens e plantacao de
commodities. A observacao de imagens aéreas e de satélite permite enxergar, sem
dificuldade, o arco do desmatamento avancgar sobre a Amazoénia e ameacgar as
condicoes de existéncia da floresta, dos povos originarios e populacdes tradicionais.
Além dos impactos do agronegdcio, ha outras ameacgas ao bioma, como a extragao
ilegal de madeira, a mineracao, a expansao urbana e, mais recentemente, as
pressdes para ampliar a exploracao de petréleo na regiao.

Apesar das ameacas, hd muitos esfor¢cos para defendé-la. As unidades de
conservacao e os territérios indigenas exercem um papel fundamental na protecao
da floresta.

Rios Voadores

A quantidade de vapor d’agua que a Floresta Amazénica bombeia para a atmosfera
é maior que o volume de dgua que o rio Amazonas lanc¢a diariamente para o
oceano Atlantico. Esse enorme volume de dagua atmosférica, chamado de Rios
Voadores, é formado, inicialmente, com as massas de ar que se formam sobre o
Atlantico e geram chuva na porgao leste da Amazoénia. As arvores da Floresta
Amazonica, por meio da respiragao celular, transpiram vapor d’agua e produzem
particulas que atuam como nucleos de condensac¢ao da dgua, gerando mais chuva
sobre a regido Amazoénica, mantendo o equilibrio da floresta e alimentando a
massa de ar equatorial continental, que se forma sobre a Amazoénia. Essa massa de
ar é empurrada para leste pelos ventos Alisios, que sdo ventos constantes que
sopram das latitudes tropicais para a equatorial. Os Rios Voadores sao pressionados
pelos ventos Alisios contra a barreira da Cordilheira dos Andes e desviam para o
Centro-Oeste, Sudeste e Sul da América do Sul, abastecendo reservatérios e
garantindo a seguranca hidrica do continente.

Vocé sabia que ja teve deserto no Estado de Sao Paulo? Vocé ja observou em um
mapa que ha diversos desertos nas latitudes dos 30° graus do hemisfério Norte e
Sul? Isso ocorre em fungao de um sistema constante de circulacdao dos chamados
ventos Contra-Alisios, que incidem na proximidade das latitudes do 30° e geram
aridez a regido. Mesmo atuando na América do Sul, esses ventos Contra-Alisios
deixaram de influenciar o clima da regidao quando, em fung¢ao da formacao da
Cordilheira dos Andes e da prépria Amazoénia, os Rios Voadores passaram a atuar
no continente e transformaram antigos desertos, como o paleodeserto de
Botucatu, em regido tropical umida.

O desmatamento nha Amazoénia impacta diretamente o fendbmeno dos Rios
Voadores e pode alterar, drasticamente, climas umidos de parte da América do Sul
transformando-os em climas aridos.

o o ek
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Assista ao video
sobre os rios voadores

Antonio Donato Nobre
- Rios Voadores (Pesquisa FAPESP)




Eventos extremos na Amazdnia:
secas e cheias historicas

Os eventos extremos sao uma consequéncia das mudancgas climaticas e afetam o
mundo todo. Chuvas mais fortes, secas mais severas, ventos mais intensos, maior
ocorréncia de ciclones, tempestades e temperaturas que superam os recordes
histéricos de frio e calor. Outra consequéncia das mudancas climaticas é a
intensificacdo das consequéncias climaticas do El Nifio e do La Nifia, dois
fendmenos climaticos que ocorrem a partir de mudancas na intensidade dos
ventos Alisios, que geram anomalias térmicas no oceano Pacifico. Na regidao Norte,
onde esta a Floresta Amazonica, e no Nordeste, o El Nifio causa seca e a La Nina
aumenta o volume das chuvas. E o oposto do que ocorre nas regides Sudeste e Sul.
Entre junho de 2021 e outubro de 2023 a Amazoénia bateu recordes histéricos de
cheia e de seca dos rios, consequéncia de uma composi¢ao de fatores: mudancas
climaticas, La Nifa/El Nifio e regime de chuvas da regijo.

\ Cerrado

O Cerrado esta entre os biomas mais antigos do planeta, resistiu a periodos glaciais
e apresenta uma biodiversidade tdao vasta quanto o seu potencial medicinal. Ocupa
cerca de 23% do territério brasileiro, € o segundo maior bioma do pais. Estende-se
pela regido central, onde ha o predominio do clima tropical, que apresenta duas
estacoes bem definidas: os invernos secos e os verdées chuvosos.

A vegetacao é formada por plantas adaptadas as condi¢gdes ambientais da regiao,
caracterizada pela seca prolongada, pelo solo acido e profundo, e pelo lencol
fredtico abundante. As raizes das arvores do Cerrado sao profundas, que permite a
manutencao da vegetacao durante a estagcao seca.

Além disso, no Cerrado estdo localizadas nascentes de diversas bacias hidrograficas
do Brasil, por isso este bioma é chamado de “Ber¢o das Aguas” ou “Caixa D'agua do
Brasil”. A preservagao e a regeneragao da vegetacao do Cerrado é fundamental
para o abastecimento do lencol freatico e para a seguranca hidrica de grande parte
da populacgao brasileira.

Este bioma é considerado um hotspot da biodiversidade, ou seja, uma regidao que
corre o risco de destruicdo ao mesmo tempo em que apresenta um grande ndmero
de organismos que nao sdao encontrados em nenhum outro lugar da Terra.

Este bioma é ameacado principalmente pelas atividades agropecuarias. De acordo
com dados do MapBiomas, a agropecudria ocupa metade da area do Cerrado e
segue avan¢ando. H3d uma necessidade urgente de promover a regeneragao da
vegetacgao nativa em areas estratégicas do Cerrado, tais como borda de unidades
de conservacgao, nas areas de nascentes, nos territérios indigenas e das populagées
tradicionais.

Para saber mais.

Para conhecer mais sobre o
Cerrado, assista ao documentario
Ser Tao Velho Cerrado.

Documentario SERTAO VELHO
CERRADO portugués




| Pantanal

Reconhecido pela Unesco, desde 2020, como Patrimoénio Natural da
Humanidade e Reserva da Biosfera, o Pantanal é a maior planicie de inundacao
fluvial do mundo. Apresenta elevada biodiversidade e realiza servigcos
ecossistémicos importantes, como o sequestro de carbono, a regulacao de
chuvas, a purificagcao da agua por plantas aquaticas e o fornecimento de
nutrientes e sedimentos para os ecossistemas aquaticos do bioma. O Pantanal
faz parte do bioma Gran Chaco da América do Sul, que se estende pela
Argentina, Paraguai, Bolivia e Brasil. Localizado no centro-oeste da América do
Sul. No Pantanal, os verdoes sao chuvosos e os invernos sao secos, seus rios
nascem em outros biomas, principalmente no Cerrado.

O Pantanal esta em risco, mesmo sendo o bioma mais preservado do Brasil, de
acordo com os dados do MapBiomas. A agropecudria, que ocupa extensas areas
do Cerrado e da Amazonia, é a principal ameaca a biodiversidade e as
populagdes pantaneiras. Os rios que nascem em areas ocupadas pela
agropecuaria, carregam grandes quantidades de agrotéxicos e sedimentos
para o Pantanal, contaminando as aguas, o solo e assoreando os rios e lagoas.
Esses impactos, associados as consequéncias das mudancas climaticas,
contribuem para a reducdo das areas alagadas do Pantanal. Dados do
MapBiomas apontam que o Pantanal é o bioma brasileiro que mais perde
superficie de agua no Brasil, desde 1990. As atividades econémicas da regiao
precisam contribuir para a preservagdao ambiental do bioma e, nesta
perspectiva, o Turismo Ecolégico pode contribuir com o desenvolvimento
sustentavel e a qualidade de vida das pessoas.

Mata Atlantica

A Mata Atlantica é o bioma que se estende de norte a sul do pais e abriga 70%
da populacao brasileira. Esta localizado na porcao leste e sudeste do Brasil, em
uma faixa de relevo marcado pelos processos erosivos, como os deslizamentos
de terra. A Mata Atlantica é uma floresta umida influenciada pela umidade do
oceano Atlantico e, assim como o Cerrado, é considerado um Hotspot da
biodiversidade. De acordo com o MapBiomas, resta menos de 24% da cobertura
florestal nativa, resultado de cinco séculos de ocupacao e diversos ciclos
econdmicos: do pau-brasil, da cana-de-agucar, do ouro, do café e da
industrializagao.

A urbanizacao é intensa neste bioma, que também é responsavel pela
producao de metade dos alimentos consumidos no pais. Segundo o estudo
Atlas, realizado pela Fundagcao SOS Mata Atlantica, em parceria com o Instituto
Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE) e com o apoio técnico da Arcplan, a
Mata Atlantica vem sendo destruida, principalmente para dar lugar a pastagens
e culturas agricolas. A especulacao imobiliaria é a principal causa do
desmatamento nas proximidades das grandes cidades e no litoral.

A Mata Atlantica é considerada patrimoénio nacional pela Constituicao de 1988 e
protegida por uma lei da Mata Atlantica (11.428/2006), que trata da utilizacdo e
protecao da vegetacao nativa deste bioma. Mesmo assim, o desmatamento
continua e vai ha contramao das necessidades atuais e futuras, tendo em vista
as contribuicdes da Mata Atlantica para a conservacgao da biodiversidade
terrestre e para a mitigacao dos efeitos das mudancas climaticas.



E um dos biomas mais importantes para o futuro do planeta e, para Luis
Fernando Guedes Pinto, diretor executivo da SOS Mata Atlantica, “a esta altura
o desmatamento ja precisava ter sido abolido e as a¢des de reflorestamento
deveriam ser uma prioridade em todos os estados da Mata Atlantica”. Segundo
o diretor, o desmatamento é “inaceitavel para um bioma fortemente ameacado
e fundamental para garantir servicos ecossistémicos, entre eles a conservacao
da agua, e evitar grandes tragédias, como a que tivemos recentemente no
litoral norte de Sao Paulo”.

Caatinga

Vocé sabia que, entre todas as areas semidridas do mundo, o bioma da
Caatinga é a area mais habitada? Correspondendo ao chamado Sertao
Nordestino, a Caatinga esta localizada no interior do nordeste, na regidao da
depressao sertaneja. O indice de chuva neste bioma é o mais baixo do pais, o
solo é raso e pedregoso e a vegetacao é adaptada as condicoes ambientais
locais. Neste bioma existem muitos rios tempordrios, que sao aqueles que
secam durante a estagao seca.

A Caatinga ja perdeu metade da sua cobertura vegetal e, de acordo com
relatério do IPCC de 2019, 94% da regiao semiarida brasileira corre risco de
desertificagcdo. Ainda mais alarmante é o resultado de um estudo da
Universidade Federal de Alagoas (Ufal) que identificou, pela primeira vez,
regidoes aridas no Nordeste brasileiro. As principais causas do desmatamento da
Caatinga sdo a pecudria extensiva, a mineracgao e, principalmente, o uso da
vegetacdo como lenha para a geracao de energia. Na proximidade dos rios
perenes, o agronegdécio esta em expansao.

Para enfrentar os desafios do bioma da Caatinga, o governo federal relancou,
no final de 2023, o projeto Redeser, para combater a desertificacdo em areas da
Caatinga. Apoiada pela Organizacao das Nac¢oes Unidas para a Agricultura e
Alimentacdo (FAO), a iniciativa tem o objetivo de enfrentar a emergéncia
climatica por meio da implementacao de Sistemas Agroflorestais (SAF) e de
praticas de Gestao Integrada dos Recursos Naturais (GIRN), iniciativas voltadas
a protecao e recuperagao de nascentes e fontes de agua, ao aumento da oferta
de alimentos saudaveis, a ampliacao da possibilidade de conviver com a seca e
a recuperacao da vegetacao nativa.

O Bioma Pampa esta localizado no Rio Grande do Sul e, também, em areas do
Uruguai, do Paraguai e da Argentina. Também chamado de Campos Sulinos,
este bioma tem como vegetacao caracteristica as gramineas, que sao
vegetacdes que formam pastagens naturais. Esse bioma fica em uma area de
clima chuvoso e com temperaturas baixas durante o inverno. O relevo, que é
composto por morros suavemente elevados, extensas areas planas e terras
baixas alagadas, favorece a agropecuaria, atividade que gera grandes impactos
na regido. Entre eles o desmatamento, a contaminacao do solo e rios pelos
agrotoxicos e a compactacao do solo. A vegetagao ocupa menos de 50% da sua
area original, e o processo de arenizag¢ao, que consiste na formacao de solos
arenosos e compactados, resulta na perda da capacidade de armazenamento
de agua.



Este bioma é o menos protegido e, nesse contexto de emergéncia climatica, ja
sofre os impactos dos eventos extremos, com secas severas e chuvas intensas,
principalmente em anos de La Nifa e El Niflo. De acordo com Heinrich
Hasenack, pesquisador da UFRGS, as transformac¢des do Pampa tém sido muito
intensas, com o avanco da soja e da silvicultura sobre areas de vegetacao
nativa. O que preocupa, segundo o pesquisador, é que a agropecudria praticada
estd indo na contramao da sustentabilidade ambiental e se distanciando da
implantacao de politicas publicas voltadas a promocao das atividades
econdmicas, preservacao do bioma e enfrentamento das mudancas climaticas.

Para colocar a mdo na massa: |

Vocé ja experimentou viajar pelo Brasil usando a ferramenta do Google Earth?

Explore os diversos biomas brasileiro, sobrevoando as diferentes regides do
pais. Com essa ferramenta vocés poderao observar o relevo, os rios, a ocupagao
urbana, as areas de desmatamento e de agropecuaria. Poderao observar as
areas preservadas e degradadas de cada bioma estudado neste capitulo.

Clique neste link e boa viagem!
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Populagdes tradicionais e
preservacdo da natureza

Os povos indigenas, quilombolas, caicaras e ribeirinhos sdao os agentes mais
importantes na defesa do meio ambiente. Estas comunidades, que estdo distribuidas
pelos diversos biomas brasileiros, mantém uma conexao ancestral com seus territérios
e sao detentoras de um conhecimento profundo acerca de seus ecossistemas, que foi
desenvolvido e transmitido ao longo de muitas geragdes.

O reconhecimento e a valorizacdo das terras e territérios dessas comunidades sdo
indispensaveis para a preservacio da sociobiodiversidade, bem como para a mitigacao
e enfrentamento das mudancas climaticas. Um levantamento realizado pelo Map
Biomas e divulgado em abril de 2023, aponta que “os Territérios Indigenas estdo entre
as principais barreiras contra o avanco do desmatamento no Brasil. Nos ultimos 30 anos
perderam apenas 1,2% de sua area de vegetacao nativa, enquanto nas areas privadas a
perda foi de 19,9%.”

Reivindicar a demarcacao de terras e combater as ameacas a esses territérios, como
garimpo ilegal, extragdo de madeira e desmatamento, sdo, portanto, agées essenciais
para promover a defesa da natureza e a justica climatica. E importante ressaltar que
estas populacgdes sdo especialmente afetadas pelos efeitos da emergéncia climatica,
que “sdo percebidos através de irregularidades nos marcadores das esta¢des do ano,
como chuvas que chegam cedo ou tarde demais, floracao e frutificacdao de arvores fora
de época, ou animais migrando em momentos incomuns. Além disso, ha a ocorréncia
mais frequente de eventos climaticos extremos, como ventanias, tempestades, ondas
de frio ou calor. Isso tudo pode afetar negativamente a producao agricola, a cagca e a
pesca, e também as festas e rituais que dao ritmo a vida comunitaria.” (Grandisoli, 2021,
p.60)

Além de atuar na preservacdo ambiental e no enfrentamento da emergéncia climatica,
os modos de vida e a cosmovisao dessas populagcdes nos permitem perceber que
existem outras formas de relagdo com a natureza, que sao diferentes da légica
exploratéria que caracteriza a cultura dominante.

As culturas indigenas, por exemplo, ndo compreendem a natureza como fonte de
recursos naturais a serem explorados, mas se percebem como parte integrante de um
sistema natural interdependente. A relagao intrinseca dos indigenas com a natureza é
expressa nas palavras do lider Yanomami, Davi Kopenawa:

“Os indigenas e a floresta sdo ligados como irméos. A floresta é uma vida. Ela da alegria,
faz a gente pensar melhor, viver bem, tomar banho em agua limpa. E a partir dela que
olhamos a beleza do universo.”

A atuacgao dos povos indigenas em relagcdo ao meio ambiente ndo se limita a protecao
da floresta. Estudos arqueoldgicos recentes demonstram que os modos de vida
tradicionais dos povos origindrios da Amazoénia e sua relagcdo com as plantas, os animais
e a terra foram cruciais na formacao da floresta. Isso significa dizer que a Floresta
Amazoénica ndo é apenas um patrimoénio natural inestimavel, mas é também um
monumento cultural de uma populacdo que ao longo de muitos anos interagiu de
forma inteligente com o ambiente por meio de suas praticas tradicionais. Eliane Brum,
em seu livro “Banzeiro Okoté”, evidencia esta relagao: “Uma parte da Amazonia é
floresta cultural, o que significa que foi esculpida durante milhares de anos
principalmente por humanes, mas também por ndo humanes, estes que chamamos
“animais”, em sua interagdo com o ambiente. “ (Brum, 2021, p.22)



Reflorestar o imaginario

Pensadoras e pensadores indigenas e quilombolas nos mostram outros modos de
ser e de pertencer a uma dindmica coletiva e nos ajudam a imaginar outros
futuros, distintos daqueles oferecidos pelo pensamento hegemoénico como os
Unicos possiveis. A luta pelo clima implica uma mudanca cultural; para
transformarmos aquilo que esta fora de nés, precisamos mudar também o que
esta dentro de nés.

“Vamos erguer um bosque, jardins suspensos de urbanidade, onde possa existir
um pouco mais de desejo, alegria, vida e prazer, ao invés de lajotas tapando
cérregos e ribeirdes. Afinal, a vida é selvagem e também eclode nas
cidades.”(Krenak, 2022, p. 71)

Estas palavras sdo de Ailton Krenak, o primeiro indigena a ocupar uma cadeira na
Academia Brasileira de Letras. Seu reconhecimento é fundamental para a
diversidade da cultura e pluralidade das narrativas na literatura brasileira.

Ailton Krenak é mineiro, nascido em 1953, é escritor, filésofo, ativista e indigena do
povo Krenak, localizado no municipio de Resplendor (MG). Escreveu, entre outras
obras, “Ideias Para adiar o Fim do Mundo”, “A Vida Nao é Util"” e “Futuro
Ancestral”.

Segundo o Instituto Socioambiental, "os Krenak sao os ultimos Botocudos do
Leste, vitimas de constantes massacres decretados como “guerras justas” pelo
governo colonial. Hoje, vivem numa area reduzida, reconquistada com grandes
dificuldades. Pertencem ao grupo linguistico Macro-Jé, falando uma lingua
denominada Borun.”

Outra importante referéncia é Antonio Bispo, lavrador, pensador quilombola e,
como ele mesmo se define, é um relator de pensamentos e saberes. Négo Bispo
traduz concepc¢oes quilombolas de modos de habitar e se relacionar com a terra.
Sua formagao se deu com mestres e mestras de oficio no quilombo Saco do
Curtume, no Piaui. Em suas palavras, Bispo compartilha:

“Chegamos como habitantes, em qualquer ambiente, e vamos nos transformando
em compartilhantes. No quilombo, somos compartilhantes, desde que tenhamos
nascido aqui ou que tenhamos uma relagao de pertencimento. E quando digo da
relagao de pertencimento com o quilombo, falo de uma relacdo com o ambiente
como um todo, com os animais e as plantas. Somos apenas moradores quando
nao temos uma relagcao de pertencimento, quando estamos aqui, mas partimos
na primeira possibilidade que tivermos.” (Santos, 2023, p.38)

Négo Bispo, em suas falas destaca a importancia do pertencimento e da conexao
com o meio ambiente, que se manifestam por meio de lagos profundos com a
terra, os animais e as plantas no quilombo. No entanto, essa harmonia contrasta
com a realidade de violéncia e ameacas enfrentada por defensores da natureza
no Brasil.

Violéncia contra os
defensores da natureza.

“Enquanto vocés fecham os olhos para a realidade, o defensor da terra Ari Uru-
Eu-Wau-Wau, meu amigo desde que eu era criang¢a, foi assassinado por
defender a floresta. Os povos indigenas estao na linha de frente da emergéncia
climatica e ndés precisamos estar no centro das decisdes tomadas aqui.” (Txai
Surui, na abertura oficial da COP26)




De acordo com o relatério de 2023 da Global Witness, organizacao britanica que
monitora homicidios de defensores do meio ambiente em todo o mundo, o
Brasil é classificado como o segundo pais mais letal para ativistas ambientais.
Nos ultimos dez anos, 22% dos assassinatos ocorreram em territério brasileiro. O
relatério traz o seguinte dado: 39 defensores da natureza assassinados no
mundo em 2022 eram de origem indigena, o equivalente a 36% do total.

Um episédio emblematico dessa violéncia ocorreu em 18 de abril de 2020,
quando o professor e agente ambiental Ari Uru-Eu-Wau-Wau, de 33 anos, foi
encontrado morto ao lado de sua motocicleta em uma estrada no municipio de
Jaru, a 292 quilometros de distancia de Porto Velho, Rondénia. Ari vivia na Terra
Indigena Uru-Eu-Wau-Wau e lutava ativamente pela preservacao da regiao,
integrando a Equipe de Vigilancia Indigena que monitora a agao de invasores e
protege os limites da reserva.

Estes dados preocupantes, no entanto, ndo sdo uma realidade recente.
Historicamente indigenistas e defensores da floresta, tais como Chico Mendes e
Dorothy Stang, sdo mortos por sua atuacao pela defesa da natureza e dos
povos originarios.

Em 5 de junho de 2022, o mundo inteiro noticiou o assassinato do indigenista
brasileiro Bruno Pereira e do jornalista britanico Dom Phillip na terra indigena
do Vale do Javari. Eles foram vitimas de uma emboscada enquanto viajavam de
barco pela regido. Bruno Pereira denunciava crimes e invasoes a reserva
indigena e o jornalista Dom Phillp que o acompanhava, estava escrevendo um
livro, sobre a autodefesa dos Vigilantes do Javari.

Os conflitos ligados a terra também afetam os territérios quilombolas e
colocam sob ameaca aqueles que defendem seu direito de existir. Maria
Bernadete Pacifico, ou apenas Mae Bernadete, foi assassinada em casa, no
Quilombo Pitanga dos Palmares, em agosto de 2023, em Simoes Filho, Regiado
Metropolitana de Salvador. Seu filho Flavio Gabriel Pacifico dos Santos,
conhecido por Binho do Quilombo, havia sido assassinado em 2017. Os dois
foram mortos por denunciar a violéncia e a invasao de terras na Bahia.

Dados do relatério anual sobre violéncia no campo mostram que sé em 2022
foram registrados 2.018 casos de conflitos no campo envolvendo 909,4 mil
pessoas e mais de 80,1 milhdes de hectares de terra em disputa em todo o
territério nacional.

Uma das medidas para combater a violéncia contra defensores da natureza, é
proteger a existéncia das populac¢des indigenas e quilombolas por meio da
demarcacao de suas terras, como forma de assegurar sua subsisténcia e
preservar seus modos de vida.

Em 2023 assistimos a inUmeras manifestacdoes e uma intensa mobilizacao
contra a aprovacao da tese juridica do Marco Temporal, que determinava que os
povos indigenas sé poderiam reivindicar direito sobre as terras que ja
ocupavam ou disputavam até o momento da promulgac¢ao da Constitui¢cdo
Federal, em 5 de outubro de 1988. Esta tese ndo leva em consideracgao o fato de
que os povos origindrios habitavam todo o territério nacional muito antes de
qualquer constituicdo. Segundo a Associacao dos Povos Indigenas (APIB),
“nossa histéria ndo comeca em 1988. Nossos povos estavam aqui muito antes
da Constituicao, da criacao de nossas fronteiras e da fundacao do Estado
brasileiro. Somos originarios!”



Esta tese foi considerada inconstitucional pelo Supremo Tribunal Federal, em
setembro de 2023. No entanto, o Congresso, em rea¢ao a decisdo do STF, aprovou
um projeto de lei PL 2903/2023 que cria oficialmente o Marco Temporal. Embora o
presidente Lula tenha vetado grande parte do PL, os vetos foram revertidos pelo
Congresso e o PL foi promulgado pelo presidente do Senado Rodrigo Pacheco.

O ministério dos Povos Indigenas, liderado por S6nia Guajajara, anunciou que
acionara a Advocacia-Geral da Unido (AGU) para entrar com uma ag¢ao de
inconstitucionalidade no Supremo Tribunal Federal (STF). Segundo o ministério,
"Essa decisdo vai totalmente na contramao dos acordos climaticos que o Brasil vem
construindo desde o inicio deste ano para o enfrentamento a emergéncia climatica
que também coloca em risco os direitos dos povos indigenas e de seus territérios".

A defesa dos povos origindrios precisa ser feita por toda a sociedade, como explica
Txai Surui: “Essa ndo é uma luta sé nossa. Isso chega primeiro em quem vive as
margens, mas vai chegar em todo mundo. Ja esta chegando, é sé ver as enchentes
nas cidades. Entdo eu convido vocés a cobrarem também, a participarem dessa
luta”.

Para saber mais:

Assista ao discurso de Txai Surui
na COP 26: Txai Surui — Discurso
na COP26

Atividade para Criangas]

Assista ao video sobre a brincadeira “A onca e a galinha” das criancas da terra

indigena de Rio das Cobras, no Parana.

Busque um espaco amplo em sua escola ou comunidade, e se viavel, escolha
um ambiente em meio a natureza para realizar essa brincadeira. Definam entre
vocés quem assumird os papéis da ong¢a, dos pintinhos e da galinha. Agora é s6
se divertir!

Escute o poema 'Aquilombe-se' de Antonio Bispo, recitado por ele mesmo. Apés
assistir, converse com colegas sobre o video. Qual verso chamou a sua atencao?

Por qué?

No poema de Bispo ha uma repeticao dos sujeitos “nés” e “eles”. Quem, na
perspectiva do autor, sdo essas pessoas?

Faca uma pesquisa na internet em sites confiaveis e encontre noticias que
ilustram a relacao que, segundo o poema de Antonio Bispo, “eles” estabelecem
com a natureza.

Realize uma pesquisa sobre Antonio Bispo.
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O que significa uma
alimentacao saudavel?

Antes de tudo, é importante considerar que o tema da alimentacao é complexo e
implica uma variedade de fatores socioeconémicos, politicos e culturais.
Estabelecer padrdes para habitos alimentares saudaveis envolve levar em conta
nao apenas os diversos contextos culturais, sociais e econémicos do pais, mas
também a forma como os alimentos sdo preparados, suas origens e o ambiente em
que sdo consumidos.

Nesse contexto, o Sistema Unico de Saude (SUS) desenvolveu o Guia Alimentar para
a Populacéao Brasileira, um documento de referéncia criado "para apoiar e
incentivar praticas alimentares saudaveis, tanto em nivel individual quanto
coletivo" (Brasil, 2014, p.9). Conforme destacado pelo Guia, entre outras
recomendacgdes, a base de uma alimentagao saudavel, que promove um sistema
alimentar, social e ambientalmente sustentavel, reside no "consumo de alimentos
in natura ou minimamente processados, em grande variedade e
predominantemente de origem vegetal" (Brasil, 2014, p.12).

No entanto, adotar habitos saudaveis de alimentag¢ao ndao depende apenas de
decisdes individuais. Vivemos em um pais desigual e onde a alimentacao saudavel
nao se apresenta como possibilidade para uma grande parcela da populagdao. Um
exemplo sdo as pessoas que vivem nos chamados “desertos alimentares”, que sao
as areas urbanas onde o acesso a alimentos in natura é escassa ou impossivel e, por
isso, que impdéem maiores dificuldades e gastos financeiros para adotar uma
alimentagao saudavel. Existem também outros fatores que dificultam a
incorporagao de habitos alimentares saudaveis pela populagcao, como “o custo mais
elevado dos alimentos minimamente processados diante dos ultraprocessados, a
necessidade de realizar refei¢cdes em locais onde nao sao oferecidas opg¢des
saudaveis, e a exposicao intensa a publicidade de alimentos ndao saudaveis.” (Brasil,
2014, p.22)

De acordo com os estudos da Catedra Josué de Castro de Sistemas Alimentares
Saudaveis e Sustentaveis da Faculdade de Saude Publica da USP, os habitos
alimentares dos brasileiros mudaram ao longo do tempo. Junto a uma série de
transformacdes socioculturais, a disponibilidade dos alimentos in natura ou
minimamente processados tem caido, enquanto aumenta a disponibilidade de
produtos alimenticios processados e ultraprocessados. Os alimentos
ultraprocessados sao produzidos industrialmente e passam por diversas etapas de
processamento. Estes alimentos contém ingredientes que nao fazem parte do
universo da culinaria doméstica, como “proteina de soja e de leite, extrato de
carnes, gordura vegetal hidrogenada, xarope de frutose, espessantes,
emulsificantes, corantes, aromatizantes, realcadores de sabor e varios outros tipos
de aditivos, incluindo substancias sintetizadas em laboratério a partir de carvao e
petrdéleo, por exemplo.” (PANELINHA, 2017)



Segundo o Guia Alimentar para a Populacao Brasileira, “alimentos ultraprocessados
— como biscoitos recheados, salgadinhos “de pacote”, refrigerantes e macarrao
“instantaneo” - sdo nutricionalmente desbalanceados” e tendem a ser consumidos
em excesso, substituindo alimentos in natura ou minimamente processados. Uma
forma pratica de saber se um alimento é ultraprocessado é, ainda segundo o Guia,
consultar a lista de ingredientes presentes nas embalagens, alimentos com com
muitos ingredientes e com nomes pouco familiares que ndo usados em
preparacdes culindrias, indicam que o produto pertence a categoria de alimentos
ultraprocessados.

Comer mais vegetais e
se preocupar com o planeta.

Preocupar-se com a alimentacao significa estar consciente dos impactos
ambientais ligados a produg¢ao dos alimentos. Segundo estudo do Observatério do
Clima, divulgado em outubro de 2023, aproximadamente 1 bilhdo de toneladas de
CO2, um dos principais gases do efeito estufa, sdo liberadas pelo desmatamento
decorrente da mudanca de uso da terra, ou seja, da transformacao de grandes
areas de mata em pasto para a criagao de gado.

Além disso, conforme a mesma pesquisa, a producao de carne é diretamente
responsavel por emitir 600 milhdes de toneladas de gases do efeito estufa,
representando 34% do setor alimenticio. Essas emissdes sdo geradas sobretudo
pelo rebanho bovino, que libera gads metano no processo de digestao de capim e de
outros alimentos, processo que é popularmente conhecido como "arroto do boi".

De acordo com o Guia Alimentar para a Populagao Brasileira, legumes e verduras
oferecem "propriedades nutricionais excepcionais e ampla versatilidade culinaria"
(Brasil, 2014, p.75). Os vegetais sdo uma alternativa excelente para reduzir o
consumo excessivo de carnes vermelhas no Brasil. Apesar de as carnes vermelhas
serem consideradas pelo Guia como "excelentes fontes de proteina de alta
qualidade e ricas em muitos micronutrientes", observa-se no Brasil um habito de
consumir esse grupo de alimentos em excesso. Nos exemplos de refeigao
oferecidos pelo guia, as carnes vermelhas aparecem em apenas um terco dos
almocos e jantares selecionados.

Ao optar por uma dieta rica em vegetais e pela redugdao do consumo de carne,
adotamos habitos mais saudaveis de alimentacao, contribuimos para a diminuigcao
da demanda por criagdo intensiva de animais e, consequentemente, colaboramos
para a reducao das emissdes de gases do efeito estufa. Isso também contribui para
a preservagao de recursos naturais, como agua e terra, que sao amplamente
utilizados na producao de carne.

A agricultura familiar esta presente em todos os biomas do Brasil e, de acordo com
o Censo Agropecuadrio, divulgado em 2017, é a base da economia de 90% dos
municipios brasileiros com até 20 mil habitantes. Esta forma de agricultura é
caracterizada por propriedades rurais em que a gestao é conduzida principalmente
pelos membros do nucleo familiar, assim como a maior parte da mao de obra.



Segundo a Organizacao das Nagoes Unidas para Alimentacao e Agricultura
(FAO), pequenas fazendas familiares produzem cerca de 35% dos alimentos do
mundo e no Brasil a agricultura familiar é a responsavel pela producao de cerca
de 70% do feijao, 34% do arroz e 87% da mandioca.

As terras destinadas as pequenas propriedades agricolas vém perdendo espaco
e, no lugar, surgem grandes propriedades baseadas “em monoculturas que
fornecem matérias-primas para a producao de alimentos ultraprocessados”
(Brasil, 2014, p.19) e também para exportacdo. Segundo o Guia Alimentar para a
Populacao Brasileira, esses sistemas de monocultura dependem “do uso
intenso de mecanizacao, do alto consumo de agua e de combustiveis, do
emprego de fertilizantes quimicos, sementes transgénicas, agrotoéxicos e
antibidticos e, ainda, do transporte por longas distancias” (Brasil, 2014, p.19). As
cadeias de agricultura familiar, em contraposicdao as grandes monoculturas,
estdo menos vulneraveis ao mercado internacional e, por terem uma maior
capilaridade, ajudam no combate a inseguranca alimentar, problema que
atinge grande parte da populacao brasileira. Defender e incentivar os pequenos
produtores e a agricultura familiar é, portanto, uma forma de ampliar o acesso a
comida de verdade.

Para saber mais

Assista ao video para entender a
relagao entre o conceito de seguranca
alimentar e a agricultura familiar

Como o Brasil produz tanto e tem
tanta fome?

A agricultura convencional praticada em larga escala no pais, associada a
influéncia politica dos grandes proprietdrios de terra e empresarios do
agronegocio, favorece o aumento indiscriminado do uso de agrotéxicos, que
estdo associados a diversos problemas de salde e impactos ambientais.
Segundo reportagem da Embrapa, publicada em 2021, aproximadamente 130
mil toneladas dessas substancias sdo consumidas anualmente no Brasil,
refletindo um aumento de 700% no consumo ao longo dos ultimos quarenta
anos, enquanto a area agricola cresceu apenas 78% nho mesmo periodo.

Os agrotoxicos, também chamados de defensivos agricolas, exercem efeitos
diretos na saldde dos produtores que tém contato com essas substancias.
Conforme dados do Ministério da Saude, entre 2010 e 2019, foram registrados
56.870 casos de intoxicagao por agrotoxicos. Estudos recentes também
apontam riscos a saude associados ao consumo de alimentos contaminados
por residuos dessas substancias.



Esses produtos sao amplamente utilizados por agricultores convencionais em
busca de altos indices de produtividade e controle quimico das culturas, mas tém
impactos profundos no meio ambiente. De acordo com uma pesquisa publicada na
Revista Brasileira de Agroecologia, o uso excessivo desses produtos quimicos esta
relacionado a contaminagao da dgua, do ar e do solo, podendo alterar todo o
equilibrio do ecossistema. Outro estudo, realizado pelo Sistema de Informacao de
Vigilancia da Qualidade da Agua (Sisagua), divulgado em marco de 2022,
identificou uma mistura de 27 diferentes agrotéxicos na dgua destinada para
consumo humano em mais de 2,3 mil cidades em todo o Brasil. Entre as
substancias encontradas, 16 sdo classificadas pela Anvisa como extremamente ou
altamente téxicas e 11 estdo associadas ao desenvolvimento de doencas crénicas.

Diante da emergéncia climatica, das preocupacdes ambientais e da busca por
habitos alimentares saudaveis, os sistemas agroecolégicos se apresentam como
uma alternativa a agricultura convencional, por ser um modelo de producéao de
alimentos que leva em consideracao tanto as questdes sociais quanto ambientais.
Esses sistemas sdo caracterizados por uma “abordagem multidimensional,
abrangendo pautas como igualdade de género, reforma agraria, educacao do
campo, biodiversidade, seguran¢a alimentar, soberania alimentar e geragdo de
renda”. (Steenbock, p. 69).

A agroecologia é uma abordagem que visa produzir alimentos em sintonia com os
processos naturais. Os alimentos provenientes de sistemas agroecoldgicos nao
contém agrotoéxicos e ndo esgotam os recursos ambientais. Esses sistemas
recuperam a fertilidade do solo, promovem a biodiversidade, conservam a agua e
além disso contribuem para a reducao de gases de efeito estufa na atmosfera. A
agroecologia configura-se como uma alternativa sustentavel para a producao de
alimentos saudaveis, com inclusao social e economicamente justa.

Para saber mais

Assista ao video para entender um
pouco mais sobre agroecologia

O QUE E AGROECOLOGIA?

Atividade para criangas]

Vocé sabe o que é uma receita? As receitas sdo uma espécie de manual que
ensina como preparar uma comida. E um conjunto de instru¢des que dizem
exatamente o que fazer para transformar ingredientes simples em uma
refeicao gostosa.

Que tal criar um livro coletivo de receitas saudaveis? Ja vimos neste capitulo
que uma alimentacao saudavel é cheia de vegetais.




Para criar este livro de receitas, cada um pode conversar com os adultos em
casa e descobrir uma receita especial que tenha muitos e apenas vegetais.
Pergunte detalhadamente como essa receita é feita e, para tornar ainda mais
divertido, desenhe cada passo importante.

Depois, vocé e o seu grupo podem compilar todas essas receitas para criar um
livro coletivo de receitas saudaveis.

Para se inspirar, dé uma olhada nas receitas ilustradas da artista Rita Taraborelli
no site_https://Wwww.jardimcomestivel.com.br/post/sopa-de-lentilha-com-
mandioca

De onde provém os alimentos que compdem suas refeicoes diarias? Realize
uma investigagcao sobre a origem dos alimentos que vocé consome ao longo de
um dia. Para isso, elabore uma lista contendo todos os ingredientes utilizados
na preparacao das suas refei¢cdes. Caso nao tenha essa informacao, pergunte a
quem as preparou. Apds compilar essa lista, realize uma analise do que foi
coletado.

Identifique os alimentos in natura que vocé consumiu, escolha um destes
alimentos e investigue a sua origem. Onde ele foi comprado? Se possivel,
busque descobrir onde foi cultivado.

Em seguida, desenhe um mapa tracando o caminho percorrido por esse
alimento até chegar ao seu prato.

Vocé consome alimentos ultraprocessados? Se sim, pense em alternativas
saudaveis para substituir esses alimentos. Reflita sobre op¢des que possam
contribuir para uma alimentacao mais equilibrada e nutritiva.

Registre suas observacoes e compartilhe com seus colegas.
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O que é saneamento basico?

Saneamento basico é um conjunto de medidas fundamentais para a salde da
populacgao, para a preservacao do meio ambiente e também para o
desenvolvimento socioeconémico de uma localidade. No contexto brasileiro, o
saneamento basico é um direito garantido pela Constituicao e é definido pela Lei
n°. 11.445/2007 como "o conjunto de servicos, infraestrutura e instalacdes
operacionais que englobam abastecimento de dgua, esgotamento sanitario,
limpeza urbana, drenagem urbana, manejo de residuos sélidos e aguas pluviais."

Embora seja um direito de todos, o acesso ao saneamento ainda ndao é uma
realidade para grande parcela da populac¢do brasileira, que tém sua vida e saude
afetadas pela falta de saneamento. Segundo o Painel do Saneamento, mais de 92
milhdes de pessoas vivem sem coleta de esgoto e 3,1% das criangas e adolescentes
nao possuem banheiro em casa.

Dada a abrangéncia e complexidade do tema, a responsabilidade pelo saneamento
basico é compartilhada entre as trés esferas de governo: federal, estadual e
municipal. Para que os servicos atendam toda a populacao, sdo necessarias acoes
conjuntas entre estas esferas, o que, muitas vezes, se torna um obstaculo para
implementacao de politicas publicas de saneamento.

De acordo com o Manual do Saneamento Basico, elaborado pelo Instituto Trata
Brasil, o governo federal é responsavel por instituir as politicas nacionais e garantir
a maior parte dos investimentos em saneamento basico. Os governos estaduais
atuam na prestacao dos servicos de abastecimento de dgua e coleta e tratamento
dos esgotos. As prefeituras sdo as responsaveis pela elaboracdao do Plano Municipal
de Saneamento Basico que atua na “regulamentac¢do da concessao dos servigos de
abastecimento de agua, coleta e tratamento de esgotos sanitarios”.

Embora caiba ao setor publico a responsabilidade de garantir o direito ao
saneamento, ha uma tendéncia crescente no Brasil de transferir a gestdo destes
servicos para o controle de empresas privadas, o que pode comprometer o acesso a
este direito essencial, que exige grandes investimentos.

Em 2010, a Assembleia Geral da ONU declarou o acesso a agua limpa e segura
como um direito humano fundamental. No entanto, de acordo com dados da ONU,
mais de 2,1 bilhdes de pessoas ao redor do mundo vivem sem acesso a agua
potavel. No contexto brasileiro, o Painel do Saneamento destaca que mais de 33
milhdes de brasileiros enfrentam a mesma situacao.

Os impactos da falta de acesso a A4gua potavel sdo profundos e influenciam
diretamente a salde e o cotidiano das pessoas. Os Médicos Sem Fronteiras (MSF)
alertam para consequéncias como desnutricao, resultante da impossibilidade de
cultivar alimentos, propagacao de doencas decorrentes do consumo de aguas
contaminadas e deslocamentos forcados em busca de novas fontes de agua.



A privatizacao do acesso a agua, como ocorreu em alguns estados do Brasil,
coloca em risco a garantia desse direito, especialmente para as popula¢cdes da
periferia e das areas rurais. Operadores privados tém a tendéncia de investir
prioritariamente em areas mais lucrativas. Segundo Leo Heller, pesquisador da
Fiocruz e ex-relator especial da ONU para Agua e Saneamento, em entrevista ao
MAB (Movimento dos Atingidos por Barragens), "muitas vezes as empresas
privadas buscam maximizar seus lucros, sendo relutantes em fornecer servicos
em locais onde vivem populagdées com menor capacidade de pagamento, como
em zonas rurais, cidades menores, mas principalmente em vilas e favelas, onde
também enfrentamos complexidades urbanisticas para a implementac¢ao dos
servicos."

Ao contrario do que acontece no Brasil, ha uma tendéncia global de
reestatizacao das empresas responsaveis pela gestao da dgua e saneamento.
Um levantamento coordenado pelo Instituto Transnacional (TNI) e pela
Universidade de Glasgow, entre 2000 e 2023, registrou 344 casos de
"remunicipalizacao", principalmente na Europa. Lavinia Steinfort, coordenadora
do projeto de Alternativas Publicas do TNI, enfatiza em entrevista a BBC: "A
experiéncia demonstra repetidamente como a privatizacdo resulta em
aumentos de tarifas e torna a agua menos acessivel a maioria da populacao".

Agua é um direito de todos, assegurar este direito as comunidades,
independentemente de sua localizacao geografica ou condicdo econémica,
passa por priorizar o bem-estar coletivo sobre interesses financeiros.

Destinagao correta de residuos

Vocé ja parou para pensar para onde vai aquilo que “jogamos fora”? A
expressao “jogar fora”, que comumente usamos, cria uma falsa impressao de
que existe um lugar que fica fora de onde estamos, para onde sao
encaminhados todos os residuos. No entanto, a realidade é que nao ha o “fora”.
Tudo aquilo que compramos e consumimos gera um residuo, que
inevitavelmente retorna ao meio ambiente. Por isso, conhecer a maneira
correta de descartar os residuos é fundamental para o planeta, ja que se forem
descartados de maneira incorreta, geram inUmeros problemas ambientais
como a contaminagdo do solo, das dguas e da atmosfera e também problemas
de saude, pois os residuos descartados de maneira inadequada viram
ambientes propicios para a proliferagao de doencas.

No Brasil, cada pessoa produz em média 343 quilos de lixo por ano. No total, sdao
produzidas no pais cerca de 80 milhdes de toneladas de residuos por ano.
Infelizmente, segundo a Abrelpe, Associacao Brasileira de Empresas de
Limpeza Publica e Residuos Especiais, somente 4% destes residuos passam por
um processo de reciclagem ou reaproveitamento, isso significa dizer que 96%
dos residuos vao para os lixdes e aterros sanitarios.

Para dar uma destinagcao ambientalmente adequada ao que chamamos de
“lixo”, é importante saber diferenciar os tipos de materiais descartados.
Chamamos de residuo aquilo que nao é utilizado e nem consumido, mas que
pode ser reaproveitado ou reciclado. A casca de uma fruta, se for colocada em
uma composteira, pode virar adubo, por isso pode ser classificada como
“residuo organico”. A embalagem de um produto que pode ser reciclada é
considerada um “residuo reciclavel”



Materiais como lampadas, pilhas, baterias e equipamentos eletrénicos nao
podem ser descartados em lixos comuns por conterem substancias nocivas que
podem contaminar o solo e os len¢dis freaticos. Estes residuos precisam ser
depositados em lugares especificos, para que sejam tratados da maneira
adequada. Geralmente encontramos pontos de coleta destes materiais em
supermercados ou nos estabelecimentos em que o produto foi adquirido

Além dos residuos ha aquilo que classificamos como “rejeito”, que é um tipo de
residuo sélido que nao apresenta nenhuma possibilidade de reaproveitamento ou
reciclagem, como por exemplo, o lixo do banheiro. A destinagdo ambientalmente
correta para os rejeitos € encaminha-los para aterros sanitarios, que sao estruturas
preparadas para receber este material. O solo dos aterros sanitarios é
impermeabilizado para que nenhuma substancia possa contamina-lo ou atingir o
lencol freatico.

No entanto, muitos rejeitos ainda sdo descartados em lixdes, que sao areas abertas
onde os rejeitos sdo depositados. Em 2010 foi aprovada a lei que instituiu a Politica
Nacional dos Residuos Sdélidos, esta lei determinou a desativacdo dos lixdes a céu
aberto. No entanto, segundo reportagem do G1, veiculada em maio de 2023, um
terco dos municipios brasileiros ainda mantém lixdes a céu aberto.

Um levantamento feito em 2019 pelo Departamento de Economia do Sindicato
Nacional das Empresas de Limpeza Urbana (Selurb) indica que a queima irregular e
o descarte inadequado de rejeitos em lixdes é responsavel por emitir 6 milhdoes de
toneladas de didxido de carbono na atmosfera por ano, quantidade equivalente ao
gas gerado anualmente por 3 milhdes de carros movidos a gasolina.

Para atenuar os impactos ambientais decorrentes das atividades humanas,
podemos contribuir gerando menos residuos. Para isso podemos reduzir nosso
consumo, reutilizar objetos, consertar itens quebrados, reaproveitar roupas e optar
por produtos com pouca ou nenhuma embalagem. Além disso, ao separar
materiais reciclaveis, compostar residuos organicos e descartar apenas aquilo
categorizado como rejeito, contribuimos para a reducao da emissao de gases de
efeito estufa.

Coleta seletiva e reciclagem

A reciclagem possibilita o reaproveitamento dos materiais, com o objetivo de obter,
a partir dos residuos, materiais ou novas matérias-primas, que podem ser
reintroduzidos na cadeia produtiva, diminuindo o consumo de recursos naturais
nos processos produtivos. Quando reciclamos, reduzimos a quantidade de
materiais destinados aos aterros sanitarios, contribuindo para um descarte
ambientalmente correto dos residuos.

Para que haja a reciclagem precisamos fazer a coleta seletiva, que significa
selecionar os residuos reciclaveis, como vidros, plasticos, metais, papel e papeldo. E
importante limpar, quando necessdario, as embalagens antes de encaminha-las para
a reciclagem, essa medida torna o trabalho das cooperativas que separam os
residuos mais seguro e impede a proliferacao de doencas.



Em seguida é preciso encontrar uma destinacao correta para o material
reciclavel. Alguns municipios possuem caminhdes que recolhem o lixo
reciclavel em dias especificos. Para saber como é feita a coleta seletiva em sua
cidade, consulte a Prefeitura. Além disso, é possivel encontrar postos de
entrega voluntaria de reciclaveis em alguns estabelecimentos comerciais,
escolas, parques ou pracgas.

Catadoras e catadores de materiais reciclaveis sdo trabalhadores que atuam
nas ruas, em lixdes ou em aterros sanitarios selecionando e vendendo materiais
reciclaveis. Estes profissionais trabalham de forma auténoma ou se organizam
por meio de cooperativas e associagoes.

Segundo pesquisa do IPEA estima-se que os catadores sdao responsaveis por
cerca de 90% de todo o material que é reciclado no Brasil. E inegavel a
relevancia destes profissionais para o meio ambiente e para a destinacao
correta dos residuos, mas a sua importancia ainda é pouco reconhecida.

Para saber mais

Assista ao video do movimento
“Pimp My Carroga” para conhecer um WS
pouco mais sobre o trabalho dos

catadores Sou catador com muito [IE TUB{] BUE

orgulho! - Cataflix #1 0 BRASIL RECICLA!

Dentre os residuos que sao descartados, o plastico merece uma atencao
especial. De acordo com a matéria publicada na Revista FAPESP, estima-se que
8,9 bilhdes de toneladas de plastico “ja foram fabricados desde meados do
século passado, quando os plasticos comeg¢aram a ser produzidos em escala
industrial”.

Sao muitos os impactos ambientais causados pelo plastico. De acordo com um
relatério publicado pelo Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente
(PNUMA) “a poluicdo plastica € uma ameaca crescente em todos os
ecossistemas, de onde a poluicao se origina até o mar.” O plastico representa
85% dos residuos que chegam aos oceanos, causando sérias consequéncias
para os ecossistemas marinhos. As espécies que habitam os oceanos
“enfrentam riscos de envenenamento, disturbios comportamentais, fome e
asfixia”.

Estas enormes quantidades de residuos plasticos nos oceanos formam o que
ficou conhecido como “llhas de Plastico” que sdao grandes areas de residuos
flutuantes nos oceanos. A maior delas fica no Oceano Pacifico, e é conhecida
também como “sétimo continente” devido ao seu tamanho, essa ilha possui
trés vezes o tamanho da Francga.



Além da poluicdao maritima, o plastico se decompde em pequenos fragmentos
chamados de microplasticos, que sao facilmente ingeridos pelos peixes. Estes
microplasticos chegam até os seres humanos através do consumo de frutos do mar
contaminados. Segundo a revista Nature, os microplasticos foram encontrados em
todo o mundo, desde a fossa ocednica mais profunda do planeta até o cume do
Everest.

Precisamos reduzir a produgao e o consumo de plasticos. Para isso, é importante
nao utilizar plasticos de uso Unico, os chamados “descartaveis”, reciclar
corretamente e participar de iniciativas de limpeza de praias e rios.

Para saber mais

Assista ao video para saber mais
sobre o problema dos plasticos
Poluicao plastica em numeros e

Imagens

Os residuos organicos sao aqueles que tém origem animal ou vegetal, como restos
de alimento, folhas, sementes, entre outros. Os residuos organicos representam
cerca de 50% de todo o residuo sélido urbano gerado no Brasil.

Embora se decomponham naturalmente na natureza, esses residuos quando sao
produzidos em grande quantidade e descartados de maneira inadequada, tornam-
se em sério problema ambiental. Segundo a Embrapa “a disposicao de residuos
organicos, seja em lixdes, seja em aterros sanitarios, gera chorume, um liquido
poluente de cor escura com alto teor de matéria organica, que pode contaminar o
solo e as aguas subterraneas”.

A destinacdo mais adequada para os residuos organicos é a compostagem.
Compostagem é um processo natural de decomposicdao que transforma os residuos
organicos de alimento em um rico composto que pode ser usado para melhorar o
solo e a saude das plantas.

Os municipios sdo responsaveis pela implantacdaolde sistemas de compostagem
para residuos organicos assim como por viabilizar formas de utilizagao do
composto produzido. Também é possivel adotar praticas de compostagem
domiciliar ou comunitaria para dar a destinacao correta para os residuos organicos.

Para saber mais

Assista ao documentario para
entender melhor a importancia da
compostagem Compostagem,
PorQueN3&o? // Documentario
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Atividade para criangas)

Qual assunto discutido neste capitulo chamou mais a sua atencao?

Compartilhe com seus colegas o motivo que faz este assunto ser importante
para vocé.

Em seguida, desenhe um cartaz para mostrar para a sua comunidade porque
este problema é relevante. Cole o cartaz em um lugar visivel e converse com as
pessoas sobre o que vocé aprendeu acerca deste tema.

Depois de estudar sobre a importancia da compostagem para transformar os
residuos organicos em adubo, mobilize grupos de estudo. Trabalhem
colaborativamente para planejar e construir uma composteira comunitaria.
Para orientacao na elaboracdo do projeto, consultem o Manual de
Compostagem produzido pelo Instituto de Quimica de Sao Carlos da USP.
Versao pdf do arquivo E-book Compostagem Com Ciéncia v2.pdf
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